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Пояснительная записка 
Адаптированная образовательная программа составлена для организации обучения 

обучающихся 7 класса с ограниченными возможностями здоровья на основе психолого-

медико-педагогической комиссии, подтвердившей статус как обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Адаптированная рабочая программа для обучающихся с задержкой 

психологического развития  на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1.  Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»  № 273-ФЗ от 

29.12.2012г, с изменениями и дополнениями, от 3 июля 2016 года № 306-ФЗ 

2.  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования со всеми изменениями и дополнениями, приказ Минобрнауки РФ от 

31.12.2015 г. 

3. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

4. «Информатика»: Программа для основной школы (5-9 класс). Авторы Л.Л. Босова, 

А.Ю. Босова. 2013 г. 

5. Учебный план образовательного центра. 

6. Основная образовательная программа образовательного центра. 

Рабочая программа направлена на использование учебно-методического комплекта: 

1.        Босова Л.Л., Босова А.Ю.  Информатика. Программа для основной школы: 7–9 

классы. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2013. 

2.        Босова Л.Л., Босова А.Ю.  Информатика: Учебник. 7 класс –  М.:  БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2014. 

3.        Босова Л.Л., Босова А.Б.  Информатика: рабочая тетрадь. 7 класс -  М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2014. 

4.        Босова Л.Л., Босова А.Ю.  Информатика:  методическое пособие.  –  М.: 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 20013. 

5.        Босова Л.Л., Босова А.Ю.  Электронное приложение к учебнику 

«Информатика» 

Дети с ограниченными возможностями здоровья (задержка психического 

развития)  страдают неустойчивым вниманием, малым объёмом памяти, 

несформированностью мыслительных операций, поэтому главная направленность курса  - 

развивающая.  Обучение ориентировано не только на получение новых знаний в области 

информатики и информационных технологий, но и на активизацию мыслительных 

процессов, формирование и развитие у школьников обобщенных способов деятельности, 

формирование навыков самостоятельной работы.  При этом исходным является 

положение о том, что компьютер может многократно усилить возможности человека, но 

не заменить его. В начале общее знакомство с понятием с учетом имеющегося опыта 

обучаемых, исключением пробелов в знаниях учеников с ограниченными возможностями 

здоровья,  затем  последующее развитие опыта  и обогащение, создающее предпосылки 

для научного обобщения в старших классах. 

На уроках информатики целесообразным является постоянное использование 

материалов к урокам, созданных в программе MS Power Point. Здесь возможно 

использование графических, видеоматериалов, аудиоматериалов. 

Виды деятельности следует чередовать: лекционная часть с демонстрацией слайдов 

презентации, работа в тетради, работа на ПК. Каждый вид деятельности чередовать с 

физкультминутками, включая физкультминутки для глаз. Для выполнения работы на 







Личностные результаты включают овладение обучающимися жизненными и 

социальными компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в 

различных средах. 

Личностные результаты освоения АОП должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием учебного предмета, 

овладением доступными видами деятельности; опытом социального взаимодействия. 

Предметные результаты освоения АОП включают освоенные обучающимися знания 

и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность к их применению. 

Предметные результаты, достигнутые обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), не являются основным критерием при принятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс и рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений. 

Основные задачи реализации содержания предметных областей. 
Предметная область: Математика. Основные задачи реализации содержания: 

Математика (Математика и информатика). 

Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением 

арифметических задач и другими). Овладение способностью пользоваться 

математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач 

(ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры в 

различных видах практической деятельности). Развитие способности использовать 

некоторые математические знания в жизни. Формирование начальных представлений о 

компьютерной грамотности. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АОП ориентирована на 

развитие личности, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий. 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловливает необходимость использования 
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