
Памяткадляродителей«Компьютервжизнишкольника» 
 

Уважаемыеродители! 
 

Компьютериинтернетнасегодняшнийденьсталинеотъемлемойчастьюнашейжизни. 
Длятого,чтобысохранитьпсихофизическоездоровьеВашегоребёнканеобходимо 

придерживаться некоторых правил: 
Вашребёнокдолженбытьзакомпьютеромнеболее4часоввдень. 
Увашегокомпьютерадолженбытьзащитныйэкран. 
Интересуйтесь,какиетемыинтересуютвашегоребёнкавинформационномпространстве. Изучите 
компьютер вдоль и поперёк, узнайте механизмы блокировки некоторых файлов. Покупайте 
ему диски с образовательными программами. 
Просматривайтеигры,вкоторыеиграетвашребёнок. 
Знайте, что зачастую с помощью Интернет молодёжь заманивают в различные секты. 
Пытайтесь анализировать любую информацию, полученную с помощью Интернет, вместе 
сребёнком. 
Неотмахивайтесьотегопредложений«показатьчто-тоинтересное». 
Радуйтесьегоуспехам,связаннымсосвоениеминформационногопространства. 
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